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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

 
Με ιστορία 40 και πλέον ετών και εμπειρίες από πολλές γωνιές του πλανήτη, ο Οικοτουρισμός έχει 
περάσει από πολλά στάδια για να καθιερωθεί ως εναλλακτική μορφή τουρισμού. Η οικοτουριστική 
«βιομηχανία» εξελίσσεται και εξαπλώνεται συνεχώς και αποκτά όλο και περισσότερους φίλους, αλλά 
και κανόνες ηθικής και δεοντολογίας για να ξεχωρίζει από τη συμβατική τουριστική βιομηχανία, 
ακόμη και από το τμήμα της τελευταίας που προσπαθεί να προσφέρει λίγα περισσότερα από το 
πρότυπο των «3 S (ήλιος, θάλασσα, παραλία)» στον τουρίστα. 
Σκοπός του μαθήματος είναι η γνωριμία με τον Οικοτουρισμό ως κατηγορία βιώσιμου τουρισμού με 
μεγάλες προοπτικές για την οικονομία της υπαίθρου στη χώρα μας, σε προστατευόμενες και μη 
περιοχές, και η ανάδειξη σύγχρονων προσεγγίσεων στην ανάπτυξη και εφαρμογή οικοτουριστικών 
δραστηριοτήτων. 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής θα έχει το απαραίτητο γνωστικό υπόβαθρο 
σχετικά με την οικοτουριστική διάσταση της αξιοποίησης του φυσικού περιβάλλοντος και θα είναι σε 
θέση: 
• Να διακρίνει τις αξίες του φυσικού περιβάλλοντος (και στοιχείων της βιοποικιλότητας) που 
μπορούν να αποτελέσουν πηγές υλικού για την ανάπτυξη δράσεων αναψυχής, οικοτουριστικών 
δραστηριοτήτων και δράσεων περιβαλλοντικής ερμηνείας. 
• Να εντοπίζει τα «δυνατά σημεία» και τις δυνατότητες και να περιγράφει τα χαρακτηριστικά της 
οικοτουριστικής αναψυχής ανάλογα με το υπόβαθρο, το ανθρώπινο δυναμικό και τα ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά της εκάστοτε αξιοποιούμενης περιοχής, και να διακρίνει τις οικονομικές προοπτικές 
σχετικών επενδύσεων. 
• Να αναγνωρίζει και να περιγράφει το δυναμικό για την οικοτουριστική (και ενίοτε 
αγροτουριστική) αξιοποίηση μιας περιοχής και να θέτει τις αρχές για την εκτίμηση της φέρουσας 
ικανότητάς της και την εκπόνηση σχεδίου οικοτουριστικής αξιοποίησης. 
• Να εντοπίζει τις κατάλληλες θέσεις για την ανάπτυξης οικοτουριστικών δραστηριοτήτων και την 
εγκατάσταση υποδομών, όπως κέντρα/σταθμοί ενημέρωσης επισκεπτών, χάραξη μονοπατιών και 
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(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Στο θεωρητικό μέρος του μαθήματος ο φοιτητής διδάσκεται και μαθαίνει για την παρακάτω ύλη: 

• Εισαγωγή στις εναλλακτικές μορφές τουρισμού. Ορισμοί τουρισμού, βιώσιμου τουρισμού, 

εναλλακτικών μορφών τουρισμού, οικοτουρισμού. Προφίλ «οικοτουρίστα». Εθνική 

νομοθεσία για τον τουρισμό και τις εναλλακτικές μορφές τουρισμού. Παραδείγματα 

περιοχών με ανεπτυγμένο οικοτουριστικό οικονομικό κλάδο (συνοπτικά). 

• Σύνδεση βιοποικιλότητας και διαχείρισης φυσικού περιβάλλοντος με τον οικοτουρισμό. 

Βασικά στοιχεία για τις προστατευόμενες περιοχές. Διαχείριση φυσικού περιβάλλοντος. 

Περιβαλλοντική ερμηνεία. Πώς τα παραπάνω μπορούν να υποστηρίξουν και να 

τροφοδοτήσουν οικοτουριστικές δραστηριότητες. 

• Συγκριτικά «οικοτουριστικά» πλεονεκτήματα μιας περιοχής. Ιστορία και ανθρώπινες 

δραστηριότητες. Αβιοτικό και βιοτικό περιβάλλον (π.χ. τοπία, γεωλογία, άγρια φύση). 

Εντοπισμός των σημαντικότερων τοπικών πλεονεκτημάτων (άνθρωποι, ιστορικά γεγονότα, 

παραδοσιακές δραστηριότητες, προσωπικές ιστορίες κ.ά.). 

• Οικοτουρισμός και απαραίτητες υποδομές. Τι είναι και τι δεν είναι οικοτουρισμός. 

Κατηγορίες οικοτουριστικών δραστηριοτήτων. Απαραίτητες υποδομές για την υποστήριξη 

οικοτουριστικών δράσεων. Τύποι κατασκευών. 

• Παραδείγματα – Εφαρμογές οικοτουρισμού – Δεοντολογία. Παραδείγματα από 

επιτυχημένες και μη εφαρμογές οικοτουριστικών δράσεων. Βασικοί κανόνες δεοντολογίας 

και σεβασμού προς τις τοπικές κοινωνίες και το φυσικό περιβάλλον. Το «στοίχημα» του 

οικοτουρισμού στις προστατευόμενες περιοχές της Ελλάδας. 

• Αγροτουρισμός. Τα συστατικά στοιχεία και οι στόχοι του αγροτουρισμού. Αγροτουρισμός 

στο εξωτερικό και στην Ελλάδα. Ποια μορφή τουρισμού επιλέγει ο σύγχρονος Έλληνας; 

• Αρχές διαχείρισης οικουτουριστικών επιχειρήσεων. Ζητήματα βασικής εκπαίδευσης 

υπευθύνων και προσωπικού επιχειρήσεων. Σύνδεση οικοτουριστικών επιχειρήσεων με 

τοπικούς διοικητικούς και παραγωγικούς φορείς. Οικολογικό αποτύπωμα. Εξυπηρέτηση – 

καθοδήγηση πελατών. 

• Φέρουσα ικανότητα μιας περιοχής. Ορισμός φέρουσας ικανότητας. Μέθοδοι εκτίμησης 

φέρουσας ικανότητας. Σχέδιο οικοτουριστικής αξιοποίησης της περιοχής. 

• Επιδράσεις/επιπτώσεις τουρισμού και οικοτουρισμού. Επιδράσεις στην οικονομία 

(οικονομικά μεγέθη). Επιδράσεις στις τοπικές κοινωνίες. Επιπτώσεις μαζικού τουρισμού 

τοποθέτηση ενημερωτικών πινακίδων με κατάλληλο και επικαιροποιημένο περιεχόμενο. 
• Να αναγνωρίζει τις κοινωνικές και οικονομικές επιδράσεις, αλλά και τις περιβαλλοντικές 
επιπτώσεις του τουρισμού και του οικοτουρισμού και των δραστηριοτήτων δασικής αναψυχής. 
• Να παρουσιάζει στον υπεύθυνο και στο προσωπικό μιας οικοτουριστικής επιχείρησης τις βασικές 
αρχές αειφορικής αξιοποίησης του φυσικού περιβάλλοντος και διαχείρισης της επιχείρησης υπό 
αυτό το πρίσμα. 
• Να καθορίζει το πλαίσιο για την ανάπτυξη συστήματος παρακολούθησης επιπτώσεων από τον 
τουρισμό σε μια περιοχή και να διατυπώνει προτάσεις για την υλοποίηση του συστήματος 
παρακολούθησης βάσει των ανθρώπινων πόρων της ευρύτερης περιοχής. 
• Να γνωρίζει τις βασικές αρχές περιβαλλοντικής ηθικής στον οικοτουρισμό και τους βασικούς 
κανόνες περιήγησης, ασφάλειας, υγιεινής και σεβασμού προς το φυσικό περιβάλλον και τα 
προστατευτέα αντικείμενα. 
• Να γνωρίζει και να μπορεί να διδάξει σε τρίτους πώς γίνεται η ανάγνωση χαρτών, ο 
προσανατολισμός του επισκέπτη στην ύπαιθρο, η χρήση συσκευών εντοπισμού θέσης (GPS) και 
καθορισμού πορείας. 
• Να εξοικειωθεί με παραδείγματα από τη σημερινή κατάσταση στην ελληνική και διεθνή 
οικοτουριστική αγορά (case studies). 

Γενικές Ικανότητες 

 
 



στο περιβάλλον και στην ανάγκη για νέες υποδομές. Υπάρχουν «οικοτουριστικές 

επιπτώσεις» στο φυσικό περιβάλλον; Σύστημα καταγραφής των επιδράσεων και 

επιπτώσεων του τουρισμού και οικοτουρισμού. 

• Πολιτική και Διακυβέρνηση: Διαχείριση ομάδων συμφερόντων. Μαζικός τουρισμός vs 

οικοτουρισμού. Ποιοι είναι οι «παίκτες» στον τουρισμό μιας περιοχής (σε τοπικό και 

ευρύτερο επίπεδο); Πώς διασφαλίζεται η συμμετοχή των οικοτουριστικών επιχειρήσεων 

στην τουριστική αγορά μιας περιφέρειας; 

• Σχεδιασμός βιώσιμων οικοτουριστικών πακέτων: η εμπειρία του οργανισμού EUROPARC. 

Επικοινωνία: τι ιστορίες θα πούμε στους πελάτες κάθε βιώσιμου προορισμού; Κατάρτιση 

για το αύριο: προσωπικό προστατευόμενων περιοχών και τοπικών επιχειρήσεων. 

Επιχειρήσεις και πράκτορες τουρισμού: δημιουργία βιώσιμων και αποτελεσματικών 

πακέτων. Επισκέπτες – οικοτουρίστες: εργαλεία παρακολούθησης και σχεδιασμού ροών 

και δραστηριοτήτων. 

• Ασφάλεια κατά τη συμμετοχή σε δράσεις οικοτουρισμού. Ατομική ευθύνη και βασικές 

γνώσεις του «πελάτη». Ζητήματα ασφάλειας που διασφαλίζει ο υπεύθυνος – οργανωτής 

των δράσεων. Πρακτικά θέματα (ανάγνωση χάρτη, εντοπισμός θέσης, προσανατολισμός, 

συσκευές, γεωδαιτικά συστήματα αναφοράς κ.ά.). 

• Παρουσιάσεις τελικών εργασιών μαθήματος. 

 

 
Για την πρακτική εξάσκηση των φοιτητών σε θέματα σχετικά με το αντικείμενο του μαθήματος θα 
εκπονηθούν συνολικά τρεις εργασίες (οι πρώτες δύο ατομικές ή κατά ομάδες των 2-3 ατόμων) ενώ η 
τελική εργασία (3η) θα είναι ατομική και ο φοιτητής θα κληθεί να την παρουσιάσει δημόσια και 
προφορικά στη λήξη του εξαμήνου του ΠΜΣ. Η τελική εργασία παραδίδεται σε έντυπη και 
ηλεκτρονική μορφή, η δε παρουσίασή της διαρκεί 15’ και ακολουθούν ερωτήσεις για 5-10’ από τους 
παρευρισκόμενους φοιτητές. Ο διδάσκων, αν χρειαστεί, παρεμβαίνει για σχολιασμό, παρατηρήσεις 
και διορθώσεις. 
Οι φοιτητές βαθμολογούνται για το σύνολο των επιδόσεων στην τελική τους εργασία (α) κατά 70% 
στο περιεχόμενο και τις προδιαγραφές σύνταξης και (β) κατά 30% στην προετοιμασία της 
ηλεκτρονικής παρουσίασης και την προφορική υποστήριξη αυτής. Οι βαθμοί αυτοί προσμετρούνται 
συνολικά κατά 40% στον γενικό βαθμό που θα λάβουν οι φοιτητές μετά την τελική γραπτή εξέταση 
της θεωρίας. 

 
 

 

  



(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
 

Στην τάξη και εξ’ αποστάσεως 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 

• Χρήση H/Y, διαφάνειες ppt, projector, 

βιντεοπροβολέα, προβολή σύντομων 

videos 

• Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας 

μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-

class  

• Οκτώ (8) H/Y στο Εργαστήριο για άσκηση 

των μεταπτυχιακών φοιτητών 

•  Διαδραστικός πίνακας 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 Δραστηριότητα 

Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 

Τρεις (3) εργασίες σχετικές 
με το αντικείμενο του 
μαθήματος 

54 

Αυτοτελής Μελέτη 70 

  

  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος (25 
ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

150 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

 
Ι. Η γραπτή τελική εξέταση (60%) περιλαμβάνει: 

• Ερωτήσεις σύντομης απάντησης από όλη την διδαχθείσα 

ύλη (διαλέξεις, λοιπό υλικό και βιβλίο) 

• Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής (με συντελεστή αρνητικής 

βαθμολογίας) 

• Ερωτήσεις Σωστού – Λάθους (με συντελεστή αρνητικής 

βαθμολογίας) 

• Ερωτήσεις σύντομης απάντησης επί κειμένου που 

(ενδεχομένως) θα δοθεί προς μελέτη και επεξεργασία 

κατά τη διάρκεια της εξέτασης 

ΙΙ. Επιτυχής παράδοση τριών (3) εργασιών και παρουσίαση 

της ατομικής τελικής (3ης) εργασίας (40%). 
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